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CURSIONISMO

LA MONTAGNA
UNISCE

Sabato 19 Settembre 2015

Anello del Granducato di Cerisola - Le antiche Vie del Sale
) : ﬂ‘t"v‘ fss

Programma
Ore 9, 30 : ritrovo al piazzale Bar Roma

ore 9,40 : inizio escursione

( Garessio — Colle San Bernardo — Prato fiorito-
Cerisola — Gazzo - Scravaion -San Bernardo

i Garessio)

: In caso di maltempo la gita sara rinviata.

Caratteristiche tecniche : Difficolta : MC/MC

Dislivello +: 850 mt. ca. Distanza : 40 km ca..
Iscrizione dagli organizzatori entro il Venerdi alle 12 : soci Cai
gratis , non soci Cai 7 € per poter attivare l'assicurazione.

Si richiedono bici in ordine, buon allenamento e autonomia idrica.
Le uscite di cicloescursionismo sono guidate da capigita volontari, il
cui accompagnamento costituisce prestazione di mera cortesia.

Le escursioni sono effettuate nel rispetto dell’lambiente e degli altri
fruitori, osservando il Codice di Autoregolamentazione.

i Obbligatorio I'uso del casco.

Informazioni ed iscrizioni presso :
Alberto Vinai  Tel 0174 1921176 Cell 349 5524672
Maurizio Roberi Tel 0174 81751  Cell 335 8145691
Capigita : Massimo Averame, Gian Luca Canavese, Walter Sburlati ,
Alberto Vinai
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