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Paola GULA
	Dati personali




	
Data di nascita: 17 maggio 1962
Luogo di nascita: Ceva (CN)
Residenza: Cuneo


	Istruzione


























Esperienze lavorative







Riconoscimenti

	
· 1980 Maturità scientifica 
· 1981 English First Certificate conseguito presso la Cambridge University 
· 1981 English First Certificate in traduzioni conseguito presso la Cambridge University 
· 1981 Arels Cerificate in spoken English 
· 1984 Mittelstufe conseguito presso il Goethe Institut di Schwaebisch Hall
· 1987 Laurea in Lingue e Letterature straniere moderne conseguita a pieni voti presso l’Università degli Studi di Torino con la tesi “Traduzione e Commento delle liriche filosofiche di Schiller”.
· 2000 Diploma di Giudice di Analisi sensoriale del Centro Nazionale Studi Tartufo
· 2000 Diploma di Primo Livello Associazione Italiana Sommelier
· 2000 Diploma di Assaggiatrice Single Malt Whisky
· 2001 Iscrizione all’Ordine dei Giornalisti Pubblicisti 
· 2001 Diploma di Assaggiatore di formaggi rilasciato dall’Onaf
· 2001 Diploma di Assaggiatore di Aceto Balsamico rilasciato dall’Aib
· 2002 Diploma di Secondo livello Associazione Italiana Sommelier
· 2002 Diploma di Primo livello Assaggiatore di salumi rilasciato dall’Onas
· 2003 Diploma di Terzo livello Associazione Italiana Sommelier
· 2004 Diploma di Panel Leader rilasciato dal Centro Studi del Tartufo di Alba
· 2005 Primo Livello Corso di Assaggiatore di Miele con l’Associazione Assaggiatori Miele di Bologna
· 2006 Secondo Livello Corso di Assaggiatore di Miele con l’Associazione Assaggiatori Miele di Bologna



· 1986-1988 Insegnamento scolastico scuole medie inferiori e superiori di Lingua straniera (Inglese) e Lettere Italiane.
· 1988 Lavoro di redazione presso Who’s Who in Italy, sede di Torino
· 1989-1992 Impiego presso il Credito Italiano di Torino. Lavoro svolto presso l’Agenzia di Corso Francia.
· 1992 Impiego presso Cassa di Risparmio di Cuneo. Lavori svolti presso Ufficio Estero e, attraverso le varie trasformazioni e fusioni  presso Ufficio Swift, Ufficio Ispettorato, Ufficio Assegni, Ufficio Help Desk Applicativo (dal 2010 a oggi)

· Premiata con il “Faccino Radioso” nell’ambito del Salotto di Papillon – Teatro Regio Torino (2003)
· Premiata con il Tartufo d’oro a Scagnello (2007)
· Vincitrice del Premio Giornalistico del Roero con “Il Miele del Roero” pubblicato sulla rivista “Rassegna” (2008)
· Vincitrice del Premio Giornalistico del Roero con “Andar per Ciabot” pubblicato su il Secolo XIX  (2010)
· Vincitrice del premio “Racconta la tua storia con Trollbeads” con il racconto “Dormendo” (2012)
· Vincitrice del premio della critica al concorso “Premio letterario internazionale Città di Cattolica” con il romanzo “Favola Imbandita” (2020)
	




	Collaborazioni giornalistiche e consulenze














































Pubblicazioni








	

· 1999 – 2003 collaborazione con il bisettimanale La Guida di Cuneo
· 2001 inizio collaborazione con La Guida Critica e Golosa di Paolo Massobrio e con la rivista trimestrale Papillon
· 2001- 2002 collaborazione con il mensile Natural
· 2001 collaborazione con il Trimestrale Donna Sommelier
· 2002-2004 collaborazione con il mensile AnViagi
· 2002 Delegato Club Papillon di Cuneo 
· 2003-2006 collaborazione con il mensile Fuoricasa
· 2003-2004 collaborazione Radio Stereo 5 per il programma enogastronomico “Le Pagine di Pantagruel”.
· 2003 collaborazione con la scuola alberghiera Apro di Alba per Insegnamento di Turismo Enogastronomico.
· 2003 ideazione e realizzazione del Progetto di educazione al gusto rivolto alle scuole “A Lezione di Sapori” in collaborazione con il Club di Papillon, che è stato portato nelle scuole di numerose città italiane.
· 2004-2005 collaborazione con il bimestrale “Il Sommelier Italiano”
· 2004 collaborazione alla stesura della Guida alla Provincia di Cuneo del Touring Club Italiano
· 2005 collaborazione con i mensili “Le Vie del Gusto” e “Giudizio Universale”
· febbraio 2006 inizio collaborazione con la pagina enogastronomica del quotidiano Finanza & Mercati Bloomberg
· aprile 2006 inizio collaborazione con Monthly  “Food & Beverage” 
· maggio 2007 inizio collaborazione con www.cuneocronaca.it
· novembre 2007 inizio collaborazione con i settimanali Cuneo Sette, Saluzzo Oggi, Bra Oggi, in qualità di responsabile della pagina di enogastronomia.
· 2008 coautrice con Paolo Massobrio e Fabio Molinari del libro “Denominazioni Comunali. Carta d’identità del sindaco” 
· 2008-2009 partecipazione alla stesura di “Adesso: il libro della Famiglia”
· 2009-2010 collaborazione con il quotidiano Il Secolo XIX
· 2012-2017 collaborazione con il quotidiano on line TargatoCn con la rubrica “Peccati di Gula”
· 2012 inizio collaborazione con la Guida dell’Espresso “I ristoranti d’Italia”
· 2013-2014 partecipazione alla trasmissione di Rai Uno “Uno Mattina Verde” in qualità di esperta di storia della gastronomia
· 2014-2016 conduzione degli Show Cooking all’interno della Fiera del Tartufo di Alba
· 2014-2017 Assessore al Turismo, Manifestazioni, Agricoltura e Commercio del Comune di Ceva (CN)
· 2018-2020 Partecipazione in qualità di giudice fisso alla trasmissione di Rai Uno “La Prova del Cuoco”  

 
· 2009 coautrice con Paolo Massobrio “Denominazioni Comunali, Carta d’identità del sindaco”
· 2009-2012 coautrice di “Adesso” edito da Comunica Edizioni con le rubriche: “Analisi Sensoriale”, “Assaggi letterari” e “Leggende di Gusto”
· 2019 Autrice del romanzo “Favola Imbandita” per Golem Edizioni
· 2020 Autrice del romanzo “La cantina dei tre lumi spenti” per Golem Edizioni
· 2020 Autrice del libro “… E di passione qb Storie e ricette di territorio” per Golem Edizioni


	Lingue straniere
	
· Inglese
· Tedesco
· Spagnolo



Garessio, 18.11.2021

								F.TO GULA PAOLA
