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P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  PARI ANGELA 

Indirizzo  VIA VALCASOTTO, 17/B – 12075 GARESSIO (CN) 

Telefono  (+39) 333 1047540 

E-mail  angela.pari93@gmail.com 

PEC  angela.pari@pec.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  28/10/1993 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  16/03/2024 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Garessio 
Piazza Carrara, 137 – 12075 Garessio (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 
• Tipo di impiego  Funzionario con Elevata Qualificazione (contratto di lavoro a tempo indeterminato e a tempo 

pieno) 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Area Economico Finanziaria (Ragioneria, Personale, Tributi)  

   
• Date (da – a)  01/02/2024 – 15/03/2024  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Garessio 
Piazza Carrara, 137 – 12075 Garessio (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Locale 
• Tipo di impiego  Funzionario (contratto di lavoro a tempo indeterminato e a tempo pieno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Funzionario Area Economico Finanziaria (Ragioneria, Personale, Tributi)  
   

• Date (da – a)  25/07/2023 – 31/01/2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Poste Italiane spa 

Ufficio Postale Garessio Borgo Ponte, Via Garibaldi,26 – 12075 Garessio (CN) 
• Tipo di azienda o settore  Poste Italiane spa 

• Tipo di impiego  Specialista Consulente Finanziario (contratto di lavoro a tempo indeterminato ed a tempo 
pieno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Specialista Consulente Finanziario  
   

• Date (da – a)  16/10/2020 – 28/06/2023  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL CN1 - Ospedale Poveri Infermi di Ceva 

(2020 – 2021: Ospedale Regina Montis Regalis Mondovì) 
Località San Bernardino, 4 - 12073 Ceva (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 
• Tipo di impiego  C.P.S. Infermiere (contratto di lavoro a tempo indeterminato ed a tempo pieno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera di Medicina Interna (2020-ad oggi) 
Rianimazione e Rianimazione Covid (2021) 
Medicina Covid (2020-2021) 

   
• Date (da – a)  15/05/2017 – 15/10/2020 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle 
Via Michele Coppino, n°26 – 12100 Cuneo (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  C.P.S. Infermiere (contratto di lavoro a tempo indeterminato ed a tempo pieno) 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera di Anestesia e Terapia Intensiva Cardiovascolare 
   

• Date (da – a)  10/10/2016 – 31/03/2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Torino – Scuola di Medicina: Corso di Laurea in Infermieristica, sede 

di Cuneo 
Via Alessandro Ferraris di Celle, 2 – 12100 Cuneo (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea 
• Tipo di impiego  Attività di complemento alla didattica (lavoro autonomo occasionale) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di complemento alla didattica per il Modulo “Infermieristica Generale” (canale B, anno I, 
semestre I) 

   
• Date (da – a)  15/12/2015 – 01/05/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BIOS S.r.l. 
Via G.B. Beccaria, n°16 – 12084 Mondovì (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio Polispecialistico 
• Tipo di impiego  Infermiera (contratto di lavoro dipendente a tempo pieno ed indeterminato) 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera della Medicina del Lavoro e della Medicina Sportiva a favore dei clienti del 
Poliambulatorio BIOS 

   
• Date (da – a)  01/01/2016 – 30/04/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Riposo Parrocchiale 
Via Galimberti, n°12 – 12040 Morozzo (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di riposo per anziani 
• Tipo di impiego  Infermiera (contratto di lavoro autonomo occasionale) 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera responsabile dell’assistenza generale infermieristica a tutti gli ospiti della struttura 
   

• Date (da – a)  05/11/2011 – 27/12/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ripe SNC di Pollano Daniela e C. 

Via Ripe, n° 12 – 12084 Mondovì (CN) 
• Tipo di azienda o settore  Pubblico esercizio (Ristorazione con somministrazione) 

• Tipo di impiego  Cameriera (contratto di lavoro a tempo parziale indeterminato) 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Cameriera, livello quinto 

• Date (da – a)  13/08/2014 – 18/08/2014, 13/08/2015 – 17/08/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione La Funicolare – Centro Commerciale Naturale di Mondovì 

Esedra Pubbliche Relazioni: Via Torino, n°43 – 12084 Mondovì (CN) 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di promozione sociale e culturale 

• Tipo di impiego  Collaboratrice esterna retribuita per lavoro occasionale di ricevimento ed assistenza ai 
visitatori della Mostra dell’Artigianato Artistico 

• Principali mansioni e responsabilità  Hostess (info-point); Promoter ed addetta alla vendita di oggettistica 
   

• Date (da – a)  01/09/2013 – 30/09/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Okra Concept Store 

Piazza Maggiore, n°17 – 12084 Mondovì (CN) 
• Tipo di azienda o settore  Negozio di abbigliamento ed oggettistica 

• Tipo di impiego  Commessa a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Commessa 

   
• Date (da – a)  01/08/2013 – 31/08/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Okra Temporary Outlet 
Mondovicino Outlet Village: Piazza Giovanni Jemina, n°47 – 12084 Mondovì (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Temporary Outlet 
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• Tipo di impiego  Commessa a tempo determinato  
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
 

Commessa 
 

• Date (da – a)  20/09/2012 – 21/09/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 TEAM 4 srl 

Via Passo Buole, n°21 – 10127 Torino (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Agenzia interinale 

• Tipo di impiego  Collaboratrice esterna retribuita per lavoro occasionale presso Famila Mondovì 
• Principali mansioni e responsabilità  Promoter 

   
• Date (da – a)  11/08/2012 – 16/08/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Amici di Piazza Mondovì 
Via Misericordia, n°3 – 12084 Mondovì (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 
• Tipo di impiego  Collaboratrice esterna retribuita per lavoro occasionale di supporto agli organizzatori e 

ricevimento ed assistenza ai visitatori della 44.ma Mostra dell’Artigianato Artistico 
• Principali mansioni e responsabilità  Hostess (info-point); Promoter ed addetta alla vendita di prodotti biologici 

   
• Date (da – a)  05/01/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tribunale Civile e Penale di Mondovì 
Via Vasco, n°2 – 12084 Mondovì (CN) 

• Tipo di azienda o settore  Uffici giudiziari 
• Tipo di impiego  Interprete 

• Principali mansioni e responsabilità  Ausiliaria PG in qualità di interprete italo-cinese 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
STUDI UNIVERSITARI 

• Date (da – a)  01/02/2024 – ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di laurea magistrale in management delle organizzazioni pubbliche e sanitarie (Unitelma 

Sapienza – MOPS C) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Preparazione su gestione di processi decisionali nell’ambito di organizzazioni complesse, nel 

rispetto di criteri di efficacia, efficienza, economicità ed equità che costituiscono il riferimento 
primario per l’azione dell’amministrazione pubblica. Formazione di natura multidisciplinare, che 
assicura le conoscenze e le competenze essenziali sul piano giuridico, economico, sociologico e 
psicologico, ma garantisce anche una buona dimestichezza nella progettazione dei sistemi 
informativi e nella gestione dei processi di transizione digitale: due settori di grande importanza 
per accompagnare il percorso di evoluzione e innovazione che sta caratterizzando il comparto 
pubblico in questi anni. 

• Qualifica da conseguire  Laurea Magistrale 
   

• Date (da – a)  21/09/2021 – 17/03/2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Laurea triennale in Economia Aziendale (Università Telematica Pegaso) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Preparazione su discipline aziendali (con riferimento al sistema d'azienda, alla contabilità ed al 
bilancio d'esercizio, alla gestione risorse umane) ed economiche; padronanza degli strumenti 
matematico-statistici, dei principi e istituti dell’ordinamento giuridico. 

• Qualifica conseguita  Laurea I livello in Economia Aziendale con elaborazione di tesi di laurea intitolata “Le risorse 
umane nelle aziende sanitarie pubbliche: revisione degli strumenti gestionali volti a contrastare il 
fenomeno delle dimissioni volontarie tra i professionisti della salute”. 

   
• Date (da – a)  20/10/2020 – 20/07/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master I livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni 
sanitarie (Università Telematica Pegaso) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di cui all’art 6, comma 1, lettera “b” della legge 1° febbraio 2006 n. 43, per l’accesso alle 
funzioni di coordinamento. Il Master universitario ha lo scopo di creare qualificate competenze 
professionali, sia teoriche sia applicative, in materia di sanità pubblica, di organizzazione e 
gestione sanitaria. 

• Qualifica conseguita  Master I livello con punti 30/30 
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Tesi di Master: “Il ruolo del Coordinatore infermieristico nell’area della formazione nelle 
organizzazioni sanitarie: realizzazione di un modello per l’analisi dei bisogni formativi dei 
formatori” 

   
• Date (da – a)  02/11/2017 – 25/03/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (Università degli Studi di 
Torino – Istituto Rosmini) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Capacità di intervento con elevata competenza nei processi assistenziali, gestionali, formativi e 
di ricerca, pertinenti alla specifica figura professionale, assumendo ruoli di direzione, 
coordinamento, tutorato, docenza, supervisione e consulenza, in un'ottica multiprofessionale e 
multiculturale, in risposta a problemi prioritari di salute della popolazione e di qualità dei servizi. 

• Qualifica conseguita  Laurea II livello in Scienze Infermieristiche e Ostetriche con punti 110/110 
Tesi di laurea: “Assistenza domiciliare integrata ed utilizzo del Pronto soccorso: valutazione 
degli accessi da parte delle persone al proprio domicilio e durante la presa in carico da parte del 
servizio. Integrated Home Care Service and use of Emergency Room: assessment of accesses 
by patients at home and during the delivery of the service” 

   
• Date (da – a)  01/10/2012 – 26/11/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Cuneo (Università degli Studi di Torino: Scuola di 
Medicina “San Luigi Gonzaga” - Orbassano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Operatrice sanitaria responsabile dell’assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, 
palliativa e riabilitativa, di natura tecnica, relazionale, educativa; le principali funzioni sono la 
prevenzione delle malattie, l’assistenza dei malati e dei disabili di tutte le età e l’educazione 
sanitaria. 

• Qualifica conseguita  Laurea I livello in Infermieristica con punti 110/110 con LODE 
 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E 

CONGRESSI IN QUALITÀ DI 

RELATORE 

  

• Date (da – a)  02-04/12/2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 65° Congresso Nazionale SIGG (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria) “Nessuno escluso. 

Dall’acuzie alla cronicità, alle malattie rare che invecchiano” – Congresso Nazionale virtuale 
• Principali materie oggetto di studio  Promozione dell’assistenza alla persona anziana 

• Intervento 
• Autori 

 “Assistenza domiciliare integrata ed utilizzo del pronto soccorso: valutazione degli accessi da 
parte delle persone al proprio domicilio e durante la presa in carico da parte del servizio” 
Pari A., Campagna S. 

   

PREMIAZIONI   

•Data  02/11/2020 
•Conferimento  2°premio di miglior tesi di laurea in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con la tesi dal titolo 

“Assistenza domiciliare integrata ed utilizzo del pronto soccorso: valutazione degli accessi da 
parte delle persone al proprio domicilio e durante la presa in carico da parte del servizio” 

•Consegnato da  Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG) – Sezione Nursing 
   

PUBBLICAZIONI   

Pubblicazione tesi di laurea 
magistrale 

 Pari A., Campagna S., Assistenza domiciliare integrata ed utilizzo del pronto soccorso: 
valutazione degli accessi da parte delle persone al proprio domicilio e durante la presa in carico 
da parte del servizio. In: Atti del 65° Congresso Nazionale SIGG virtuale: (02-04/12/2020), 2020: 
58-59  

   

ESPERIENZE FORMATIVE E DI 

AGGIORNAMENTO POST-LAUREA 

  

• Date (da – a)  11/04/2022 – 13/05/2022 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Digital strategy e inbound marketing 

Corso Certipass erogato tramite piattaforma telematica Didasko 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Stage del Corso di laurea triennale in Economia Aziendale: pianificare una digital strategy 

vincente 
• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza 
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• Date (da – a)  06/11/2021 – ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Intuit through Coursera - Assets in Accounting 
Corso professionale di contabilità “Intuit Bookkeeping Specialization” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Nozioni di contabilità in inglese 

• Qualifica da conseguire  Certificato professionale 
   

• Date (da – a)  25/10/2021 - 05/11/2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Intuit through Coursera: Bookkeeping Basics 

Corso professionale di contabilità “Intuit Bookkeeping Specialization” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Nozioni di contabilità in inglese 

• Qualifica conseguita  Certificato professionale 
   

• Date (da – a)  02-04/12/2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 65° Congresso Nazionale SIGG (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria) “Nessuno escluso. 

Dall’acuzie alla cronicità, alle malattie rare che invecchiano” – Congresso Nazionale virtuale 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Promozione dell’assistenza alla persona anziana e degli studi sulla fisiopatologia della vecchiaia 

con aspetti di ordine sociale 
• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   
• Date (da – a)  20/09-17/10/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°30828, denominato “L’etica, il Codice Deontologico e l’agire infermieristico” 
– Corso residenziale fuori sede (A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino – Presidio 
Ospedaliero Molinette) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Etica applicata all’assistenza infermieristica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
   

• Date (da – a)  08-10/11/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 36° Congresso ANIARTI (Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica) – Congresso 

residenziale fuori sede (Riva del Garda) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Assistenza infermieristica al paziente in area critica 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
   

• Date (da – a)  06/10/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Evento formativo n°20170177, denominato “Identificazione del farmaco attraverso l’utilizzo del 

codice colore” – Corso residenziale (Provider regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza tecnico-professionale nella somministrazione della terapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento 
   

• Date (da – a)  10/04/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso Esecutore di BLSD – Basic Life Support – Defibrillation (Corso di formazione per l’utilizzo 

dei defibrillatori semiautomatici esterni) 
(Staff sas di Patrizia Arata e C. – Peveragno CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rianimazione Cardiopolmonare di Base per adulto, bambino e lattante e defibrillazione con 
AED, secondo le raccomandazioni internazionali su RCP ILCOR correnti 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento e autorizzazione alla defibrillazione con AED: Regione 
Piemonte n°76595 

 

ESPERIENZE FORMATIVE DI 

EDUCAZIONE CONTINUA IN 

MEDICINA 

  

• Date (da – a)  28/02/2020 – 28/04/2020 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°292318-1, denominato “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS 
CoV-2: preparazione e contrasto” – Corso FAD (Provider “Istituto Superiore di Sanità”, 
accreditamento n°2224) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tematiche speciali del S.S.N. e S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate 
dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per 
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°20,8 Crediti formativi ECM per 
l’anno 2020 

   
• Date (da – a)  07/04//2020 – 09/04/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°285062, denominato “Prevenire, Riconoscere E Disinnescare 
L'Aggressività E La Violenza Contro Gli Operatori Della Salute” – Corso FAD (Provider Zadig srl, 
accreditamernto n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua e dalle regioni/province autonome per far 
fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°39,6 Crediti formativi ECM per 
l’anno 2020 

   
• Date (da – a)  15/05/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°33724, denominato “Danzare nei mondi della cura: Danzamovimentoterapia 
come risorsa di salute” – Corso residenziale fuori sede (A.O.U. Città della Salute e della Scienza 
di Torino - Università degli Studi di Torino – Istituto Rosmini - Torino) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica con l’impiego delle Artiterapie (Danzaterapia) 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°7 Crediti formativi ECM per l’anno 
2019 

   
• Date (da – a)  15/10-18/12/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°30268, denominato “Sviluppo della riflessione critica sull’assistenza 
attraverso il metodo dei casi” – Formazione sul campo – gruppo di lavoro (Provider regionale 
n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riflessione critica sull’assistenza in ambito formativo con l’impiego del metodo dei casi 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°9 Crediti formativi ECM per l’anno 
2018 

   
• Date (da – a)  02-03/10/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°31161, denominato “Le tecniche di ultrafiltrazione e la nutrizione enterale in 
Terapia Intensiva” – Corso residenziale (Provider regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di 
Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica al paziente in Terapia Intensiva 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2018 

   
• Date (da – a)  25/01/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°28765, denominato “Igiene e Medicina del Lavoro in ambito ospedaliero” – 
Corso residenziale (Provider regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza tecnico-professionale 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°9 Crediti formativi ECM per l’anno 
2018 

   
• Date (da – a)  22/11/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Evento formativo n°25505, denominato “Rischi occupazionali in un’Azienda Ospedaliera” – 
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o formazione Corso residenziale (Provider regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza tecnico-professionale 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°8 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  25/09/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°25498, denominato “Addestramento posture e utilizzi ausili per la 
movimentazione del paziente e la tutela dell’operatore” – Corso residenziale (Provider regionale 
n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza tecnico-professionale nella movimentazione manuale dei carichi 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°6 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  04/07/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°25508, denominato “Rischi radiazioni ionizzanti e non ionizzanti compreso 
uso laser, radiofrequenze e risonanza magnetica nucleare” – Corso residenziale (Provider 
regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sicurezza tecnico-professionale in caso di radiazioni ionizzanti e non ionizzanti 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  24-25/05/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°26661, denominato “Il percorso del paziente sottoposto a Chirurgia 
Toracica” – Corso residenziale (Provider regionale n°906 – A.O. S. Croce e Carle di Cuneo) 
(Ospedale S. Croce – Cuneo CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica al paziente sottoposto a Chirurgia Toracica 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°7 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  11-12/05/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ACLS – Advanced Cardiovascular Life Support (American Heart Association) 
(Staff P&P srl – Peveragno CN) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione avanzata delle emergenze cardiovascolari 

• Qualifica conseguita  Brevetto internazionale American Heart Association, con conseguimento di 24,4 Crediti formativi 
ECM per l’anno 2017 

   
• Date (da – a)  13/04/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°185062, edizione n°1, denominato “L’aderenza alla terapia farmacologica: 
casi e problemi” – Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Farmacoepidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  13/04/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°184461, edizione n°1, denominato “Il paziente disfagico: valutazione e 
gestione” – Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne l’assistenza al paziente disfagico 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
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2017 
   

• Date (da – a)  12/04/2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Evento formativo n°784-186328, denominato “Temi di genetica medica” – Corso FAD (Provider 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S. – accreditamento standard n°784) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°8 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  12/04/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°184871, edizione n°1, denominato “L’impatto delle nuove tecnologie per la 
rilevazione del glucosio sulla gestione del paziente con diabete tipo 1 e 2” – Corso FAD 
(Provider Edra Spa – accreditamento standard n°4252) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura per il 
paziente diabetico 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°6 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  11/04/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°183893, edizione n°1, denominato “Tracheostomia: gestione del paziente” – 
Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne l’assistenza al paziente con tracheostomia 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2017 

   
• Date (da – a)  18/05/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°149096, edizione n°1, denominato “La gestione dell’incontinenza urinaria e 
fecale” – Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne la gestione ed i trattamenti dell’incontinenza urinaria e 
fecale 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  18/05/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°149092, edizione n°1, denominato “La sedazione terminale palliativa: aspetti 
clinici ed etici” – Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi etici e delle procedure dell'evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP) per quanto concerne il trattamento del dolore acuto e cronico e la 
sedazione terminale palliativa 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  16/05/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°149097, edizione n°1, denominato “Gestione della mobilizzazione del 
paziente in ospedale: problemi e soluzioni pratiche” – Corso FAD (Provider Zadig srl – 
accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne la mobilizzazione delle persone assistite ed il corretto 
utilizzo dei presidi 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  16/05/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°39-144917, edizione n°1, denominato “Prevenzione delle punture 
accidentali e rischio biologico” – Corso FAD (Provider Ggallery Group srl – accreditamento 
standard n°39) 
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• Date (da – a)  17/11/2015 – 15/12/2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso OPEM presso il Comitato Locale CRI di Mondovì 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Normativa, organizzazione e compiti della C.R.I. nel settore emergenze e coordinamento 
territoriale dell’emergenza: Protezione Civile (livello zero) 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento 
   

• Date (da – a)  11/02/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Esecutore di BLSD – Basic Life Support – Defibrillation (IRC – Italian Resuscitation 
Council) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di Defibrillatori Semi-automatici Esterni DAE 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento 

   
• Date (da – a)  21/07/2012 – 28/07/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Alta Formazione Scientifica (Agenzia Keluar – Torino) frequentata a Bard (AO) 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione scientifica per la preparazione ai test di ammissione alle Facoltà/Corsi di Laurea di: 
Medicina, Veterinaria, Fisioterapia, Infermieristica, Logopedia, Dietistica, Ottica e Optometria, 
Radiologia, Podologia e Scienze Motorie. 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione 

   
• Date (da – a)  10/09/2007 – 23/062012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico Tradizionale “G.B. Vasco” di Mondovì 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne la sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e le 
patologie secondarie a punture accidentali (rischio biologico) 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°6 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  02/03/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°39-131077, edizione n°1, denominato “Le complicanze nel paziente 
diabetico - un approccio multi professionale per promuovere la prevenzione” – Corso FAD 
(Provider Ggallery Group srl – accreditamento standard n°39) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne l’assistenza alla persona affetta da diabete mellito, con 
particolare attenzione alle tecniche iniettive ed alla prevenzione del piede diabetico 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°5 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  25/02/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°149088, edizione n°1, denominato “Gestione delle linee venose” – Corso 
FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) per quanto concerne la gestione delle linee venose periferiche e centrali 

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°12 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   
• Date (da – a)  11/02/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Evento formativo n°149089, edizione n°1, denominato “L’evidence based practice delle 
procedure infermieristiche” – Corso FAD (Provider Zadig srl – accreditamento standard n°103) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Applicazione nella pratica quotidiana dei princìpi e delle procedure dell’evidence based practice 
(EBM – EBN – EBP) per quanto concerne cateterismo vescicale, posizionamento di sondino 
naso gastrico, gestione di endoscopi ed aspirazione tracheobronchiale  

• Qualifica conseguita  Attestato di verifica apprendimento con conseguimento di n°12 Crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

   

STUDI PRE-UNIVERSITARI   
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o formazione  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Materie scientifiche 

 
• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità scientifica 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 

 Diploma di scuola secondaria superiore 

• Date (da – a)  17/01/2012 – 31/05/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di preparazione al “FIRST Certificate in English” (Council of Europe Level B2) 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di lingua inglese (listening, reading, speaking, writing) 
 

• Qualifica conseguita  Certificazione “First Certificate in English” (Council of Europe Level B2) rilasciata da “University 
of Cambridge – ESOL Examinations – English for Speakers of other Languages) 

   
• Date (da – a)  08/11/2011 – 21/04/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso “Volontario soccorritore di Croce Rossa” presso il Comitato locale CRI di Mondovì 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attività socio-assistenziali, educazione sanitaria, trasporto infermi, gestione dell’emergenza 
territoriale con ambulanza di base o ambulanza medicalizzata, assistenza nelle manifestazioni 
cittadine. 

• Qualifica conseguita  Attestato di superamento dell’esame Allegato A 

   
• Date (da – a)  18/08/2010 – 26/06/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  (Shimen Zhongxue) in (Foshan) – Regione Cantonese) – Cina 

meridionale:  (corrispondente al IV anno di scuola superiore) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Frequenza del Liceo Classico di cui sopra in Cina come vincitrice del concorso Intercultura ed 

assegnataria di una borsa di studio sovvenzionata da Compagnia di San Paolo e Fondazione 
Intercultura. 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione al Programma Annuale Intercultura; Pagella Scolastica di fine anno; 

Certificato HSK (  Hanyu Shuiping Kaoshi) per il conseguimento del quinto livello 

al superamento dell’esame sostenuto presso Zhongshan Daxue (Università 
Zhongshan di Canton). 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  CINESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione 

orale 
 BUONA 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione 
orale 

 ECCELLENTE 

   
  FRANCESE 
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• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONA 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 2012 – 2017: Opera di volontariato attivo come soccorritrice di Croce Rossa presso il Centro 
Locale di Mondovì. 
 
2011 – 2015: Opera di volontariato attivo in qualità di Assistente Studenti stranieri ed in qualità 
di Responsabile delle Relazioni con le Scuole per l’associazione Intercultura (ONLUS) presso il 
Centro locale di Cuneo. 
 
2009/2010: partecipazione al programma di volontariato “Pony della solidarietà” (Auser) presso 
la Casa di Riposo “Sacra Famiglia” di Mondovì. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 2021: Esperienza da tirocinante coordinatore delle professioni sanitarie nell’ambito della 
formazione del personale, con riferimento particolare alla programmazione ed alla progettazione 
organizzativa. 
 
2017 – 2020: Esperienza da tirocinante magistrale per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche come leader professionale per progetti innovativi di 
riorganizzazione dei processi e di implementazione di nuovi modelli organizzativi. 

   

  2011 – 2021: Opera di volontariato per l’associazione Intercultura (ONLUS) presso il Centro 
locale di Cuneo, con esperienza di Responsabile delle relazioni con le scuole (2012-2015) 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 
 

Esecutore di ACLS – Advanced Cardiovascular Life Support (Gestione avanzata delle 
emergenze cardiovascolari secondo American Heart Association) 
 
Esecutore di BLSD – Basic Life Support – Defibrillation (Rianimazione Cardiopolmonare di Base 
per adulto, bambino e lattante e defibrillazione con AED, secondo le raccomandazioni 
internazionali su RCP ILCOR) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 2010 – 2011: Corso di Hulusi presso la scuola di musica di Foshan, NanHai – Cina) 

 
2010 – 2011: Corso di disegno artistico, Corso di calligrafia e Corso di Coro presso la Scuola 
Superiore Shimen Zhongxue di Foshan, Nanhai – China  
 
2008 – 2010: Corso di Canto Moderno presso la Scuola Comunale di Musica di Mondovì 
 
2007 – 2008: Corso di Pianoforte e Corso di Coro presso la Scuola Comunale di Musica di 
Mondovì 
 
1999 – 2004: Corso di Chitarra classica presso la Scuola di Musica Milanollo di Savigliano 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 18/12/2009: ECDL Certificate (European Computer Driving Licence Certificate) – Certificato 
europeo per l’utilizzo del computer (concetti base della IT, uso del computer e gestione files, 
elaborazione testi, foglio elettronico, database, presentazione, reti informatiche e internet) 
rilasciato dall’Associazione Italiana per l’Informatica ed il Calcolo Automatico. 

   
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  2021: Esperienza da tirocinante coordinatore delle professioni sanitarie nell’ambito della 

formazione del personale, con riferimento particolare alla programmazione ed alla progettazione 
organizzativa. 
 
2017 – 2020: Esperienza da tirocinante magistrale da leader professionale per progetti innovativi 
di riorganizzazione dei processi e di implementazione di nuovi modelli organizzativi. 
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PATENTI  Patente di guida B  
Patente di Servizio per la guida di veicoli con targa CRI (patente 1, 3, 4) 
Patente di equitazione B (FISE 18250/A) 

   
   

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 

la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla 

Legislazione vigente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Garessio, 28/08/2024 


